in prevenza

LE RICETTE

BISCOotuni aencau ana iavanaa

Quantita
Fer tutta la famiglia (piu &
numerosa, prima finiscono)

lempo
1h circa

Ditticolté
++

Ingredienti

250 g. di farina 00 - 150 g. di
burro - 100 g di zucchero - 1
cucchiaio di fior1 di lavanda
secchi - 1/2 cucchiaino di
llevito - 1 cucchiaino di
estratto di vaniglia liquido o
mezza bacca di vanigha - un
pizzico di sale

Preparazione

Accendr Il forno a 150" Lavora 1l burro con lo zucchero fino a
ottenere un composto bianco e cremoso.

A parte mescola la tarina, 1l hevito, Il sale e 1 tiorl di lavandda,
dopodicheé uniscili al composto di burro. Aggiungi la vanigha e
lavora brevemente quanto basta a ottenere un composto non
plu Tarinoso.

Forma delle palline o ritaglia i biscotti con delle formine e
adagia 1 biscottl cosi ottenutl su una teglia coperta con la
carta da forno. Inforna per 20/25 minuti.

Note
Lasciali rattreddare bene prima di assaggiarli!

Se vuoi esagerare, intingi un paio di biscottini nella tisana
rilassante alla lavanda. Piacere assoluto.
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